
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伊勢市障がい児放課後等支援施設 
 

   フ レ ン ズ 
 

 〒５１６－０８０４ 

 三重県伊勢市御薗町長屋２７６７ 

 （伊勢市ハートプラザみその １階） 

 

０８０-８２６１-４７３３ 

認定ＮＰＯ法人ときわ会 

 

【 運営法人 】 

認定特定非営利活動法人ときわ会 

藍ちゃんの家 
 〒５１６－００４１ 

 三重県伊勢市常磐 ２丁目１０-１２ 

伊勢市障がい児放課後等支援施設 

国道２３号線 

御薗 

小学校 

ケーズデンキ 

松阪方面 

 ハートプラザ 

みその 

JA 
ご利用までの流れ 

●利用対象● 

伊勢市内に在住の小中学校、高等学校、特別支

援学校または、専修学校に在籍の障害福祉サー

ビス受給者証をお持ちの方 

●利用時間● 

月曜日～金曜日  放課後～18：00 

学校休業日    8：30～16：30 

（土日・祝日・お盆・年末年始はお休み） 

●利用料金● 

伊勢市の日中一時支援事業の対象で，利用料金の 

９割が補助され、 １割 が利用者負担となります 

障害福祉サービス受給者証に記載されている「負

担上限月額」を超えることはありません（昼食代

等は除く） 

お問い合わせ 

お電話にてお気軽にご連絡ください 

見学・面談 

雰囲気や環境に触れていただき、ご本人の様子や 

ご家族の希望をお伺いします 

伊勢市へ申請 

健康福祉部 高齢・障がい福祉課 へ障害福祉サー

ビス受給者証の交付手続きを行います 

契約 

ご利用申込書等の書類にご記入いただき 

契約を結びます（受給者証をご持参ください） 
【160224】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宿題・制作・音楽・体操等 

レクリエーション等 

 放課後  ご希望の方には、学校へのお迎えと 

自宅への送りサービスを行っております 

～ご家族参加型イベント～   

１２月クリスマス会 

事業所内で開催しています♪     

子どもたちの様子を知っていただく 

機会として毎年工夫をこらしています 
（感染症対策を十分に実施しています。また、 

状況によっては中止する場合もございます） 

送迎について 

昼食について 

☆避難訓練☆ 

避難訓練を実施 

しています 

＊運営法人配食部の提供する日替わりメニューです 

＊栄養たっぷりの食事をみんなでいただきます 

＊食アレルギー、刻み食にも対応しています 

《例》 

♪レクリエーション♪ 

夏休みのお店ごっこや秋の室内運動会等 

季節に合った活動をみんなで楽しみます 

 学校休業日 （振替休業日・長期休暇等） 

保護者様の送り迎えとなります 

～～放課後スケジュール～～ 

♪学校へお迎え 

♪到着 ⇒ 体温測定・手洗い・うがい 

  体温測定を必ずして体調管理に努めています 

♪おやつ 

  自分でお菓子を選ぶことも楽しみです 

（『たべない』ことも選べます） 

  「挨拶係」を日替わりで決めています 

♪個別活動  

♪集団活動  

♪自宅へお送り または 保護者様お迎え 

別室/ クールダウンルーム 

他の人の視線や声を気にせずに 

作業に集中したり、不安定になったり

したときに個別で過ごせる空間です 

♪体操・ダンス・音楽♪ 

みんなでリズムにのって 

楽しみながら体を動かします 

♪制作♪ 

季節に合わせた制作等を 

それぞれのやり方に 

合わせて取り組みます 


